
  

     

JORNADA INTERNACIONAL DE CARDIOLOGÍA 
       Viernes 2 y Sábado 3 de octubre de 2026 – Club Concepción, Concepción - Paraguay  

PROGRAMA CIENTÍFICO 

Viernes 2 de octubre – Salón Principal – Club Concepción   

08:00 hs. Inscripciones. 

08:30 hs Palabras de Bienvenida                           

   Dra. Gladys Bogado de Atobe – Presidente SPCyCC                         

   Dr. Samuel Pérez – Director Filial del Norte SPCyCC     

 

08:45-09:45 hs.  Mesa Redonda: Cardiopatías en la Mujer                                                                     

Presidente de Mesa: Dra. Laura García (Py)                               

Panelistas: Dres. Liliana Lesmo (Py), Jorge González (Py), Karen Nuñez (Py) 

08:45-09:00 hs Arritmias y anticoagulación en embarazo.      

   Dra. Sadi Montefilpo (Py)             

 09:00-09:15 hs. Enfermedad coronaria en la mujer: diferente, subestimada, mal tratada.  

   Dra. Vanessa Flores (Py)         

 09:15-09:30 hs. Valvulopatia y embarazo: cuando dos vidas dependen de una válvula.   

   Dra. Claudine Coronel  (Py)        

 09:30-09:45 hs. Discusión.  

 

09:45-11:00 hs. Mesa Conjunta: Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía Cardiovascular   

       y Sociedad Paraguaya de Hipertensión Arterial   

               HTA. “Redefiniendo la hipertensión: de lo subclínico a la decisión terapéutica” 

 Presidente de Mesa: Dr. Javier Duque (Py)                                  

Panelistas: Dres. Federico Ortíz (Py) - SPHTA, Silvia Sandini (Py), Angel Britez (Py) 

09:45-10:00 hs. Hiperaldosteronismo primario. Despistaje a todos?.     
  Dr. Gustavo Escalada (Py)    
10:00-10:15 hs.  Hipertensión arterial nocturna y patrón “non-dipper”: lo que el consultorio  

    no muestra.          

   Dr. Aldo Recalde (Py)         

 10:15-10:30 hs. ¿Qué presión arterial debemos buscar hoy? Objetivos tensionales en   

   pacientes de alto riesgo.        

   Dra. Rocio Falcón (Py)              

10:30-10:45 hs. Triple terapia anti hipertensiva: simplificando tratamiento pero   

   fortaleciendo el control.       

   Dr. Manuel Castillo (Py)            

10:45-11:00 hs. Discusión.  

11:00-11:10 hs. Break.  



 

 

11:10-12:10 hs. Mesa Conjunta: Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía Cardiovascular   

      y Sociedad Paraguaya de Medicina Interna  Prevención  

      Cardiovascular moderna                 

Presidente de Mesa: Dra. Graciela González (Py)                                       

Panelistas: Dres. Victoria Chaparro (Py), Cesar Benitez (Py) - SPMI, Diego Gómes (Py) 

11:10-11:25 hs. Más allá del LDL: el rol de ApoB y lipoproteína (a) en la prevención   

  cardiovascular moderna.        

  Dr. Cesar Elizeche (Py) - SPMI          

11:25-11:40 hs. Imagen y prevención primaria: ¿a quién estudiar?.     

  Dr. Alberto Marecos (Py)                 

11:40-11:55 hs. Intensificación del tratamiento hipolipemiante: ¿cómo, cuándo y con qué en  

  la práctica real?.         

  Dr. Victor Rojas Duré (Py)                

11:55-12:10 hs. Discusión.  

 

12:10-12:40 hs. Conferencia Lunch:         

   Presidente de Conferencia: Dra. Claudine Coronel (Py)     

   Nuevas guías ACC de dislipidemias, que hay de nuevo?              

   Dr. Gustavo Olmedo (Py)    

 

12:40-13:50 hs. Controversias – Heart Team en debate               

Presidente de Mesa: Dra. Nancy Gómez (Py) 

Panelistas: Dres. Carlos Benitez Dos Santos (Py), Dr. Jorge Rotela (Py) 

Estenosis aórtica: TAVI o cirugía en pacientes de bajo riesgo         

12:40-12:50 hs. Visión del Hemodinamista – Dr. Oscar Paredes (Py)          

12:50-13:00 hs. Visión del Cirujano – Dr. Alfredo Torres (Py)          

13:00-13:15 hs. Discusión.  

Enfermedad coronaria multivaso: angioplastia o cirugía en 2026.      

 13:15-13:25 hs. Visión del Hemodinamista - Dr. Hugo González (Py)       

13:25-13:35 hs. Visión del Cirujano – Dr. Sebastian Fatecha (Py)      

 13:35-13:50 hs. Discusión.  

 

13:50-14:00 hs. Break.  

 

 

 



 

 

14:00-15:15 hs. Mesa Redonda: Imagen multimodal                 

Presidente de Mesa: Dr. Samuel Pérez (Py)                   

Panelistas: Dres. Alberto Marecos (Py), Nolia Vera (Py), César Cáceres (Py)     

14:00-14:15 hs. Imagen anatómica vs isquemia: ¿estamos olvidando lo que realmente                 
                             importa?                                                                             
                             Dr. Luis Benitez Sienra (Py)     
14:15-14:30 hs. Ateromatosis sub clínica por angio TC Coronario, cuando buscamos?  
  Dr. Alfredo Meza (Py)     
14:30-14:45 hs. Corazón derecho y multimodalidad. Abordaje práctico.    
  Dr. Omar Prieto (Arg)   
14:45-15:00 hs. Casos clínicos: Selección de métodos de imagen en escenarios clínicos reales. 

   Dra. Belen Ortiz (Py)              

15:00-15:15 hs. Discusión.  

 

15:15-16:15 hs. Simposio: Arritmias       

Presidente de Mesa: Dr. Victor Rojas Rodriguez (Py)                                                 

Panelistas: Dres. Mario Centurión (Py), Nelson Aquino (Py)   

15:15-15:30 hs. FA subclínica: ¿anticoagulamos?       

  Dr. Emilio Lovera (Py)              

15:30-15:45 hs. Implanto o no implanto? Respuestas a preguntas frecuentes sobre MCP y DAI  

  Dr. Javier Galeano (Py)                

15:45-16:00 hs. Ablación de fibrilación auricular. A quien indicar y cuando.    

  Dr. José Alderete (Py)            

16:00-16:15 hs. Discusión.  

 

16:15-17:30 hs. Mesa Redonda: Filiales Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía   

  Cardiovascular: Sx Cardiorenometabólico.  

Presidente de Mesa: Dr. Carlos Santander (Py)                                   

Panelistas: Dres. Mario Centurión (Py), Natalia Zorrilla (Py), Rodolfo Galeano (Py) 

 

16:15-16:30 hs. Insuficiencia cardiaca y eje cardiorrenometabólico: integración terapéutico en  

  la práctica” – Filial Itapúa 

  Dra. Nancy Cáceres (Py)       

16:30-16:45 hs. Diabetes tipo 2 en el paciente cardiovascular: estrategias terapéuticas más allá 

  de la glucemia. Filial Alto Paraná.      

  Dr. Luciano Pereira (Py)    

16:45-17:00 hs. “Enfermedad renal crónica en cardiología: cómo cambia nuestras decisiones”  

   Filial del Norte.         

   Dr. Samuel Pérez (Py)              

17:00-17:15 hs. “Polifarmacia en el paciente cardiorrenometabólico: cómo combinar sin  

   dañar” - Filial Caaguazú        

    



 

    

   Dra. Celia Figueredo (Py)         

 17:15-17:30 hs. Discusión.  

 

17:30-18:10 hs. Conferencia de Apertura         

                   Presidente de Conferencia: Dra. Gladys Bogado de Atobe (Py)   

      Prevención y manejo de la cardiotoxicidad: del riesgo a la protección  

      cardiovascular.                  

      Dra. Silvia Makoul (Arg)   

 

18:30 hs.   Ceremonia de Apertura       

  Momento Artístico 

 

19:30 hs.   Coctel de Apertura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JORNADA INTERNACIONAL DE CARDIOLOGÍA 
       Viernes 2 y Sábado 3 de octubre de 2026 – Club Concepción, Concepción - Paraguay  

PROGRAMA CIENTÍFICO 

 

Sábado 3 de octubre – Salón Principal – Club Concepción   

08:00 hs. Inscripciones. 

 

08:30-09:30 hs. Mesa Redonda: Obesidad en cardiología: de factor de  riesgo a objetivo  

       terapéutico     

Presidente de Mesa: Dra. Cristina Cáceres (Py)                          

 Panelistas: Dres. Joel Paredes (Py), Celia Figueredo (Py)     

08:30-08:45 hs. La epidemia silenciosa: cuánto pesa la obesidad en el riesgo cardiovascular. 

   Dr. Angel Britez (Py)         

 08:45-09:00 hs. Obesidad e Insuficiencia Cardiaca, dos enfermedades que van por el mismo  

   camino.          

   Dra. Fabiola Rodriguez (Py)         

 09:00-09:15 hs. Análogos GLP1, cuando el manejo de la Insuficiencia Cardíaca y la Obesidad se  

   encuentran.          

   Dr. Manuel Castillo (Py)         

 09:15-09:30 hs. Discusión.  

 

09:30-10:30 hs. Mesa Redonda: Síndrome Coronario Agudo                              

Presidente de Mesa: Dra. Vanessa Flores (Py)                            

Panelistas: Dres. Oscar Paredes (Py), Christian Chávez (Py), Juan Castellano (Py) 

09:30-09:45 hs. El pretratamiento con doble antiagregación plaquetaria en el IAMSEST:  

   está sobre utilizado o podemos aplicar las guías actuales?   

   Dr. Christian Smith (Arg)         

 09:45-10:00 hs. Reperfusión en SCACEST: estrategia multivaso 2026.     

   Dr. Carlos Benitez dos Santos (Py)        

 10:00-10:15 hs. MINOCA: diagnóstico y manejo en la práctica clínica.     

    Dr. Victor Arévalos (Py)        

 10:15-10:30 hs. Discusión.  

 

10:30-10:45 hs. BREAK 
 
 



 

 

10:45-12:00 hs. Mesa Redonda: Insuficiencia Cardiaca y Cuidados Intensivos    

      Cardiovasculares      

 Presidente de Mesa: Dr. Manuel Castillo (Py)                         

 Panelistas: Dres. Carmen Saldivar (Py), Olga Oporto (Py), Carlos Santander (Py) 

10:45-11:00 hs. ICFEp: reconocerla y tratarla en la práctica diaria.     

   Dr. José Candia (Py)              

11:00-11:15 hs. Descongestión en IC aguda: estrategias actuales.     

   Dr. Gabriel Paredes (Py)            

11:15-11:30 hs. Quien necesita reperfusión en TEP hoy?                              

   Dra. Dahiana Ibarrola (Py)          

11:30-11:45 hs. Insuficiencia cardíaca avanzada: cuándo derivar y cuándo escalar.   

   Dr. Christian Smith (Arg)          

11:45-12:00 hs. Discusión.  

 

12:00-12:40 hs. Conferencia de Cierre               

                             Presidente de Conferencia: Dr. Jorge González (Py)                          

                Comunicación médica: claves para abordar al paciente cardiovascular de                                                     
                             manera integral.         
    Dr. Omar Prieto  (Arg) 
  

13:00 hs. Cierre de la Jornada.  

 


